
親愛的學生： 

你們好！好久不見了！ 

最近過得怎麼樣呢？ 

這個星期開始，你應該要重新規劃自己的作息時間表了，要定時起床、定時進食，有學

習和玩耍的時間。老師給了不同的功課，有課本、作業、觀看教材、教育電視和網上資源

等，你都要認真學習，為了復課後的課程作好準備。 

今天就是給予你課業答案的日子了，你要認真的核對、改正。遇有不懂的地方，自己先

再翻看教材、課本，再思考一次，最後才找家人指導，或者復課後，向老師請教。從這個學

習過程中慢慢提升你的思考能力、觀察能力和分析能力。 

除了老師給予的功課外，校長在此鼓勵大家，在停課期間，不如想一想自己可以做些甚麼？

整理書架丶玩具箱？學做家務、學做飯？砌模型丶砌千塊拼圖？趁有時間，還可以看一本小

說、做小手工、創作指印畫、發明防疫用具、發現新玩意、打電話問候親朋好友……嘩！原來

有這麼多事情可以做的，只是我們平常都忽略了。 

我知道當大家看到疫情的發展，心裡都會跟我一樣擔憂，但聖經教導我們：「應當一無掛

慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴上帝。上帝所賜出人意外的平安，必

在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。」（腓立比書 4:6-7） 

而且，我也會向天父祈禱，祈求天父幫助患病的人，所以我邀請你和我一起禱告（摘錄自

網上的禱文）： 

父啊！今日香港、武漢、內地多個城市，甚至全世界面臨新型冠狀病毒的危機，

很多人的生命受到威脅。面對這次疫症，求天父憐憫，醫治患病的人；求天父賜

平安，使我們不懼怕。我們呼求祢的名，祢必幫助我們！奉主耶稣基督的聖名祈

求，阿們。 

祈禱後，大家就會有從天父而來的平安喔！ 

最後，還是要提醒大家，出門要帶口罩，要勤手洗，不要揉眼睛，而且要多做運動，保持

身心健康。 

 

祝你和家人 

身體健康、平安、喜樂！ 

 

 

梁校長 

二零二零年二月二十一日 

 

 

備註：2月 17日至 2月 21日答案，請按下超連結 

https://shorturl.at/irzZ3 

https://shorturl.at/irzZ3

